
Kobiety

U5
1 318 Mirek Milena 2016 Skomielna Czarna 0:39:09,46 0:38:59,96
2 340 Lipińska Amelia 2019 Kwirynów 0:42:11,59 0:41:34,06
3 170 Horosiewicz Amelia 2017 Łęka Mroczeńska 0:44:42,18 0:44:26,40
4 357 Soćko Nikola 2016 Pruszków 0:46:05,45 0:45:28,46
5 358 Soćko Wiktoria 2020 Pruszków 0:46:05,35 0:45:28,57
6 89 Solska Anielka 2016 Tresna 0:49:06,10 0:48:38,91
7 56 Wysokińska Maja 2017 Jastrzębie-Zdrój 0:51:47,35 0:51:20,44

U7
1 197 Lewandowska Kornelia 2014 Bydgoszcz 0:35:24,58 0:35:20,67
2 189 Jach Misia 2015 Zakopane 0:40:40,70 0:40:10,35
3 238 Popielarz Julka 2015 Kościan 0:45:49,98 0:45:19,05
4 365 Olejniczak Natalia 2014 Kościelisko 0:52:15,87 0:51:57,82

U9
1 356 Ostapczuk Anna 2012 Nowy Targ 0:25:58,83 0:25:51,71
2 168 Horosiewicz Julia 2013 Łęka Mroczeńska 0:33:09,30 0:33:00,95
3 390 Cieślar Klara 2012 Przechlebie 0:48:33,73 0:48:15,73

U11
1 65 Cieślińska Marlena 2011 Gdańsk 0:25:47,76 0:25:04,63
2 59 Juszczyński Lena 2010 Warszawa 0:41:47,10 0:41:10,01

U14
1 282 Sęk Alessandra 2008 Raba Wyżna 0:24:36,19 0:24:32,86
2 324 Pająk Dorota 2007 Dzianisz 0:25:23,01 0:24:43,71
3 80 Cieślińska Magdalena 2009 Gdańsk 0:25:39,68 0:24:56,87
4 210 Tarka Zofia 2007 Zelów 0:30:02,97 0:29:58,36
5 317 Mirek Sandra 2008 Skomielna Czarna 0:34:19,85 0:34:12,67
6 400 Wyraz Maja 2007 Kościelisko 0:36:02,08 0:35:41,35
7 227 Molitorys Justyna 2009 Kacwin 0:37:26,10 0:36:57,81
8 280 Stachoń-Goł Magdalena 2008 Zakopane 0:38:33,95 0:38:10,80
9 117 Kołacz Karina 2007 Legionowo 0:44:00,10 0:43:13,65

U17
1 179 Hryc Martyna 2004 Grywałd 0:22:30,14 0:22:27,59
2 142 Stachura Iga 2005 Rabka-Zdrój 0:22:40,62 0:22:32,99
3 369 Pabin Zuzanna 2006 Dzianisz 0:23:13,95 0:22:54,76
4 294 Kubin Liwia 2004 Zakopane 0:23:12,59 0:23:08,29
5 180 Gąsienica-Roj Marcelina 2005 Zakopane 0:24:00,59 0:23:53,91
6 139 Rubiś Pola 2005 Rabka-Zdrój 0:26:05,74 0:25:57,31
7 143 Kusiak Natalia 2005 Rabka-Zdrój 0:27:13,92 0:27:05,92
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8 199 Janicka Weronika 2005 Kraków 0:33:42,46 0:33:10,45
9 5 Frycz Nina 2006 Wrocław 0:33:39,46 0:33:33,25
10 337 Kowalczyk Martyna 2005 Naprawa 0:33:40,73 0:33:33,67
11 116 Kołacz Oliwia 2005 Legionowo 0:44:00,39 0:43:14,39

U29
1 310 Surówka Paulina 1997 Świdnik 0:18:55,01 0:18:53,43
2 24 Koziara Gabriela 2001 Tarnów 0:24:20,91 0:24:05,77
3 164 Pęksa Joanna 2001 Waksmund 0:25:07,45 0:25:03,72
4 138 Rubiś Sara 2003 Rabka Zdrój 0:27:13,83 0:27:05,74
5 79 Kura Katarzyna 1995 Zakopane 0:27:16,91 0:27:06,69
6 401 Stodolak Aleksandra 1996 Strzyżów 0:27:25,64 0:27:10,62
7 256 Ponicka Kinga 1993 Skomielna Biała 0:28:07,33 0:27:45,00
8 386 Piórek Klaudia 1992 Oświęcim 0:28:52,29 0:28:29,17
9 156 Dańko Laura 2000 Torki 115A 0:28:48,96 0:28:31,22
10 332 Kaczmarczyk Adela 2002 Trybsz 0:29:25,50 0:28:57,61
11 313 Kubin Wiktoria 1997 Zakopane 0:29:22,54 0:29:06,89
12 161 Obrzut Natalia 1994 Zakopane 0:29:56,79 0:29:45,21
13 226 Molitorys Julia 2003 Kacwin 0:33:23,76 0:32:54,95
14 331 Łyszczarz Kamila 1997 Kacwin 0:33:39,53 0:33:11,10
15 104 Warias Aleksandra 2001 Skrzyszów 0:34:14,67 0:33:59,59
16 176 Proszowska Aleksandra 2001 Wola Lubecka 0:34:18,93 0:34:03,86
17 268 Katarzyńska Paulina 1994 Kraków 0:34:40,90 0:34:30,07
18 166 Sławska Aneta 1993 Mława 0:34:48,18 0:34:42,53
19 137 Sawościanik Agnieszka 1998 Słupsk 0:35:27,79 0:35:02,82
20 212 Cichocka Klara 2001 Warszawa 0:35:45,60 0:35:07,13
21 15 Nowak Maria 2000 Tyczyn 0:36:29,95 0:36:21,28
22 54 Słaba Karolina 1993 Podwilk 0:37:10,49 0:36:51,18
23 228 Kujawska Zuzanna 2000 Witkowo 0:37:29,03 0:37:01,42
24 39 Praczyk Joanna 1993 Poniec 0:37:57,25 0:37:37,36
25 273 Wolniewicz Anna 1994 Oława 0:38:09,25 0:37:51,38
26 334 Dziadkowiec Grzegorz 2002 Niepołomice 0:40:44,45 0:40:28,92
27 321 Jasianek Aleksandra 1998 Warszawa 0:41:31,14 0:40:47,21
28 349 Jałocha Patrycja 1995 Rączna 0:42:09,15 0:41:18,03
29 284 Zdańska Aleksandra 1998 Sosnowiec 0:42:45,47 0:41:46,70
30 221 Bruś Kinga 2001 Kalisz 0:42:10,86 0:41:52,09
31 352 Baczul Joanna 1994 Joniec 0:42:33,25 0:41:52,12
32 177 Mroczek Julita 1998 Dębica 0:43:02,05 0:42:39,78
33 241 Stańczyk Noemi 1992 Poznań 0:45:49,79 0:45:19,09
34 203 Kryś Joanna 1999 Pakosław 0:46:13,63 0:45:41,48
35 91 Woźniak Magdalena 1992 Żywiec 0:49:06,10 0:48:39,11
36 16 Sroczyńska Paulina 2000 Poznań 0:49:11,14 0:48:54,20
37 37 Bartkowiak Klaudia 1994 Kościan 0:50:49,83 0:50:19,34

U39
1 405 Dudzik Urszula 1988 Mszana Dolna 0:21:15,48 0:21:11,21
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2 392 Jończyk Wioleta 1985 Daleszyce 0:21:50,60 0:21:48,31
3 403 Potaczek Justyna 1982 Niedźwiedź 0:22:55,31 0:22:48,98
4 418 Sołtysik Anna 1988 Nowy Sącz 0:23:13,31 0:23:11,48
5 148 Czarnecka Karolina 1984 Kościelisko 0:23:50,51 0:23:42,43
6 152 Żydek-Róg Renata 1983 Warszawa 0:26:34,45 0:26:12,12
7 102 Olejniczak Gosia 1985 Londyn 0:27:17,01 0:26:58,88
8 55 Piątek Judyta 1989 Jastrzębie-Zdrój 0:27:54,33 0:27:33,20
9 172 Balion Magdalena 1983 Zakopane 0:31:04,85 0:30:33,79
10 99 Książek-Barcik Ewa 1986 Rabka-Zdrój 0:31:04,71 0:30:35,14
11 214 Cieślar Magdalena 1983 Przechybie 0:32:14,39 0:31:57,66
12 52 Sobieraj Anita 1991 Kazimierza Wielka 0:33:13,78 0:33:08,08
13 43 Szybalska Jadwiga 1987 Busko Zdrój 0:33:13,29 0:33:08,19
14 41 Kowalska Klaudia 1987 Busko Zdrój 0:33:13,85 0:33:08,39
15 82 Wawrów Aneta 1989 Glubczyce 0:34:01,68 0:33:51,17
16 115 Kołacz Małgorzata 1982 Legionowo 0:34:54,79 0:34:20,08
17 408 Drzymała Anna 1991 Ciche 0:35:05,46 0:34:42,54
18 118 Kierys Renata 1986 Ciche 0:35:05,25 0:34:42,79
19 18 Biłko Anna 1989 Jastrzębie Zdrój 0:35:11,50 0:34:50,51
20 258 Zielińska Klaudia 1985 Katowice 0:35:35,43 0:35:00,40
21 130 Krajewska Joanna 1985 Orelec 0:35:33,81 0:35:08,10
22 372 Wiśniewska-Piąty Katarzyna 1983 Mikołów 0:35:28,64 0:35:08,10
23 128 Guzik Wioleta 1983 Nowy Targ 0:35:38,66 0:35:15,69
24 196 Lewandowska Sylwia 1984 Bydgoszcz 0:35:24,58 0:35:20,53
25 111 Gruszka Edyta 1984 Kraków 0:36:32,15 0:36:08,64
26 224 Molitorys Lidia 1982 Kacwin 0:37:27,30 0:36:59,27
27 125 Pasek Maria 1986 Zakopane 0:37:28,99 0:37:05,95
28 275 Małycha Sylwia 1984 Wrocław 0:38:09,42 0:37:51,10
29 272 Konieczna-Krzak Wioleta 1983 Oleśnica 0:38:09,79 0:37:51,27
30 66 Sularz Bozena 1987 Jordanow 0:39:09,18 0:38:59,67
31 6 Marasek Katarzyna 1987 Zakopane 0:39:42,90 0:39:11,91
32 188 Jach Katarzyna 1984 Zakopane 0:40:40,44 0:40:10,37
33 94 Kopczyńska Iwona 1984 Legionowo 0:41:06,46 0:40:20,50
34 396 Gaworek Katarzyna 1985 Nowa Wola 0:40:57,53 0:40:43,38
35 154 Sojka Kamila 1984 Bochnia 0:41:37,09 0:41:22,48
36 184 Szymaniak Karolina 1986 Legionowo 0:42:17,69 0:41:32,64
37 291 Szumigalska Aneta 1984 Zalasewo 0:42:24,51 0:42:09,69
38 271 Pawlas Marta 1985 Leszczyny 0:42:35,97 0:42:17,25
39 105 Rostocka Sylwia 1987 Radomyśl Wielki 0:44:52,51 0:44:25,63
40 237 Popielarz Natalia 1987 Kościan 0:45:49,39 0:45:20,00
41 202 Szynol Aneta 1985 Gorzów Wielkopolski 0:46:13,58 0:45:41,59
42 120 Klimczak Anna 1986 Wrocław 0:45:52,84 0:45:49,39
43 19 Robótka Anna 1983 Głowienka 0:47:35,61 0:47:09,68
44 394 Bursa Sylwia 1982 0:49:30,31 0:49:16,40
45 78 Musiał Monika 1984 Młynek 0:49:50,26 0:49:34,91
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U49
1 165 Gąsienica-Roj Anna 1975 Zakopane 0:23:14,18 0:23:08,19
2 380 Maliszewska Marta 1978 Zakopane 0:27:12,82 0:27:00,94
3 327 Szczypka Sylwia 1979 Płock 0:27:18,23 0:27:05,54
4 355 Ostapczuk Marzena 1977 Nowy Targ 0:27:16,50 0:27:09,52
5 281 Urbaniak-Sęk Elżbieta 1974 Raba Wyżna 0:27:35,83 0:27:32,56
6 387 Pawlikowska Małgorzata 1975 Sierockie 0:28:12,72 0:27:53,03
7 141 Krysińska Katarzyna 1976 Zakopane 0:28:43,92 0:28:12,72
8 61 Konsewicz Sylwia 1977 Głuszyca 0:28:53,25 0:28:45,46
9 114 Zawalich Katarzyna 1978 Prostki 0:29:42,16 0:29:29,36
10 329 Kubin Ewa 1975 Zakopane 0:30:42,30 0:30:25,93
11 335 Mlostek Katarzyna 1976 Rączna 0:30:46,26 0:30:33,47
12 262 Knapczyk Małgorzata 1979 Poronin 0:32:19,61 0:31:50,68
13 64 Cieślińska Olga 1976 Gdańsk 0:33:14,25 0:32:30,68
14 47 Smolana Dorota 1974 Żurawice 0:32:56,99 0:32:50,91
15 198 Janicka Marta 1976 Kraków 0:33:42,42 0:33:09,93
16 222 Bruś Ewa 1975 Kalisz 0:34:25,38 0:34:06,90
17 26 Puzia Beata 1976 Legionowo 0:34:54,42 0:34:19,63
18 140 Jakubowska Magda 1981 Zakopane 0:34:54,91 0:34:47,42
19 325 Skoczylas-Ligocka Anna 1976 Stróża 0:35:35,27 0:35:00,82
20 3 Smolana-Frycz Anna 1975 Wrocław 0:35:10,71 0:35:04,43
21 201 Kowalczyk Małgorzata 1975 Kościelisko 0:36:02,06 0:35:41,20
22 217 Klamerus Izabela 1973 Zakopane 0:37:34,54 0:36:57,31
23 243 Rączkiewicz Monika 1975 Stanisławów Drugi 0:37:04,26 0:36:58,26
24 29 Rajkowska Jowita 1975 Sadlinki 0:37:39,02 0:37:26,78
25 319 Mirek Halina 1979 Skomielna Czarna 0:39:09,91 0:39:00,40
26 336 Kowalczyk Ewa 1973 Naprawa 0:39:10,33 0:39:00,89
27 361 Mirek Magdalena 1977 Poręba Żegoty 0:39:26,38 0:39:05,75
28 45 Cieślik Agnieszka 1976 Staszów 0:39:39,81 0:39:15,88
29 274 Zaborska Joanna 1978 Żory 0:39:39,77 0:39:20,99
30 257 Bachowicz Agnieszka 1977 Niepołomice 0:40:44,52 0:40:30,31
31 416 Świder Renata 1972 Rdzawka 0:40:47,97 0:40:30,69
32 58 Juszczyńska Anna 1979 Warszawa 0:41:54,39 0:41:17,40
33 204 Szymaniak Monika 1979 Legionowo 0:42:17,43 0:41:32,87
34 233 Kopaczka Joanna 1981 Kacwin 0:42:02,59 0:41:37,76
35 171 Horosiewicz Joanna 1980 Łęka Mroczeńska 0:44:42,22 0:44:26,37
36 251 Sroczyńska Ewa 1974 Kalisz 0:46:24,95 0:46:07,85

U59
1 68 Kuźniar Dorota 1967 Zakopane 0:26:11,88 0:26:08,15
2 289 Ścisłowska Agnieszka 1971 Zakopane 0:26:50,22 0:26:34,05
3 407 Pitoń Maria 1964 Kościelisko 0:29:32,34 0:29:25,22
4 75 Bochnak Katarzyna 1969 Krośnica 0:31:02,71 0:30:50,29
5 134 Bartkowiak Lidia 1966 Kościan 0:37:35,88 0:37:07,72

6 Bieg po Oddech 2021.08.29 - Zakopane
Wyniki w kategoriach wiekowych Bieg 5km
Place Bib Nazwisko i Imię Rok ur. Miasto Czas Brutto Czas Netto

Zakopane - 2021-08-29 Pomiar czasu Firma Sport-Timing Poland www.sport-timing.pl Strona4/9



U69
1 123 Bujok Maria 1961 Przezchlebie 0:25:49,71 0:25:47,02
2 208 Zachara Maria 1957 Rabka - Zdrój 0:27:41,39 0:27:31,62
3 460 Behounek Małgorzata 1961 Zakopane 0:33:31,17 0:33:01,98
4 206 Sobańska Barbara 1954 Ząb 0:34:26,13 0:34:14,55
5 207 Stoch Krystyna 1957 Ząb 0:34:26,10 0:34:14,61
6 388 Łanucha Mariola 1960 Jastrzębie Zdrój 0:36:04,90 0:35:47,95
7 31 Szelągowska-Bugajak Barbara 1957 Uniejów 0:45:37,09 0:45:23,76
8 216 Guzik Ewa 1959 Głowienka 0:47:45,41 0:47:19,60

Mężczyźni

U5
1 67 Sularz Patryk 2017 Jordanow 0:39:09,37 0:38:59,86
2 350 Jałocha Jan 2017 Rączna 0:41:17,31 0:40:26,59
3 351 Jałocha Stanisław 2018 Rączna 0:41:17,38 0:40:26,66
4 339 Lipiński Szymon 2018 Kwirynów 0:42:11,01 0:41:32,39
5 239 Popielarz Janek 2016 Kościan 0:50:49,81 0:50:20,32

U7
1 383 Fryzowicz Antoni 2015 0:26:56,51 0:26:09,72
2 153 Marasek Jan 2015 Zakopane 0:39:42,67 0:39:12,06
3 98 Kopczyński Oliwier 2014 Legionowo 0:41:06,25 0:40:19,91
4 330 Robótka Dawid 2014 Głowienka 0:47:30,64 0:47:05,20
5 363 Mirek Kacper 2014 Poręba Żegoty 0:52:35,28 0:52:14,77

U9
1 209 El Einein Ali 2013 Zakopane 0:25:04,85 0:24:54,12
2 11 Wyraz Ignacy 2012 Kościelisko 0:30:56,93 0:30:36,65
3 185 Data Jakub 2012 Kozy 0:32:43,78 0:32:04,26
4 48 Zieliński Tymek 2012 Żurawice 0:34:59,01 0:34:53,08
5 133 Krajewski Maciej 2013 Orelec 0:35:34,10 0:35:08,46
6 246 Rączkiewicz Kacper 2012 Stanisławów Drugi 0:36:19,99 0:36:14,89
7 307 Kędzierski Michał 2013 Strzelno 0:43:46,82 0:43:25,50

U11
1 370 Pabin Jakub 2010 Dzianisz 0:25:23,62 0:24:44,55
2 316 Mirek Filip 2011 Skomielna Czarna 0:27:56,90 0:27:51,25
3 362 Mirek Jakub 2010 Poręba Żegoty 0:29:37,00 0:29:20,49
4 245 Rączkiewicz Szymon 2011 Stanisławów Drugi 0:33:19,99 0:33:15,22
5 419 Miśkowiec Filip 2010 0:40:47,43 0:40:29,93
6 205 Szymaniak Igor 2010 Legionowo 0:42:08,99 0:41:23,63

U14
1 269 Sypniewski Karol 2007 Kościelisko 0:24:28,31 0:24:06,46
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2 338 Kowalczyk Adrian 2009 Naprawa 0:27:29,86 0:27:24,70
3 4 Frycz Igor 2008 Wrocław 0:30:59,18 0:30:52,77
4 375 Majcher Szymon 2009 Zakopane 0:34:42,42 0:34:11,22
5 132 Krajewski Kacper 2009 Orelec 0:36:48,84 0:36:22,65
6 73 Puzia Grzegorz 2009 Legionowo 0:38:20,22 0:37:45,33
7 60 Juszczyński Kacper 2007 Warszawa 0:40:35,33 0:39:58,25
8 20 Robótka Bartosz 2009 Głowienka 0:47:44,05 0:47:18,41

U17
1 297 Karpiel Kacper 2006 Kościelisko 0:18:55,88 0:18:45,55
2 159 Celej Maciej 2004 Kościelisko 0:18:53,98 0:18:51,50
3 292 Stachoń Karol 2006 Zakopane 0:21:57,52 0:21:37,37
4 175 Wieczorek Patryk 2006 Oświęcim 0:22:25,71 0:22:23,16
5 96 Kopczyński Mateusz 2004 Legionowo 0:26:44,90 0:26:34,39
6 308 Kędzierski Adam 2004 Strzelno 0:31:07,33 0:30:45,52
7 72 Puzia Krzysztof 2006 Legionowo 0:32:52,19 0:32:18,67
8 97 Kopczyński Szymon 2005 Legionowo 0:34:53,88 0:34:19,17

U29
1 328 Bachleda Aleksander 1997 Zakopane 0:19:15,47 0:19:06,55
2 144 Klimecki Krystian 2002 Kościelisko 0:19:14,02 0:19:12,07
3 119 Traczyk Adrian 1998 Raba Wyżna 0:20:55,55 0:20:52,10
4 360 Janus Mateusz 1999 Nowy Sącz 0:21:45,42 0:21:39,01
5 391 Mikoś Marcin 1997 Opole 0:22:37,29 0:22:32,46
6 312 Bartol Marcin 1995 Poronin 0:23:12,35 0:22:45,09
7 253 Zięba Tomasz 1998 Nowy Targ 0:23:08,74 0:23:05,09
8 393 Kowalski Jan 2003 Zakopane 0:23:39,16 0:23:29,14
9 69 Pyskaty Mateusz 1997 Dębica 0:23:39,26 0:23:29,83
10 359 Szpot Dawid 1997 Dzwola 0:25:22,43 0:25:06,46
11 240 Surma Tomasz 1992 Żegocina 0:26:15,75 0:25:55,02
12 53 Bogdał Michał 1992 Spytkowice 0:26:18,87 0:25:59,95
13 167 Grabowski Michał 1998 Kraków 0:27:02,01 0:26:55,42
14 157 Popowniak Fabian 2000 Stara Bircza 68 0:28:02,18 0:27:42,48
15 285 Misztal Dominik 1998 Sosnowiec 0:30:49,82 0:29:51,12
16 38 Górecki Bartosz 1994 Kościan 0:30:49,07 0:30:18,20
17 215 Bigos Piotr 2000 Kacwin 0:32:24,25 0:31:54,36
18 10 Kaczmarczyk Patryk 1998 Trybsz 0:33:39,42 0:33:11,92
19 267 Woszczyk Mateusz 1992 Kraków 0:34:41,06 0:34:30,00
20 213 Stępień Przemek 1999 Radom 0:35:51,22 0:35:12,68
21 229 Kielczyk Jan 1998 Witkowo 0:37:28,99 0:37:00,45
22 223 Mytula Mikołaj 2000 Pruszków 0:38:05,08 0:37:49,51
23 276 Szefler Michał 1996 Wrocław 0:39:57,67 0:39:38,48
24 348 Jałocha Filip 1994 Rączna 0:41:16,93 0:40:25,91
25 178 Kliś Krystian 1995 Dębica 0:42:59,47 0:42:36,82
26 40 Bartkowiak Dawid 1996 Kościan 0:45:49,70 0:45:21,72
27 88 Bąk Krzysztof 1992 Żywiec 0:49:06,15 0:48:38,53
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U39
1 402 Drabik Emil 1990 Mszana Dolna 0:15:52,46 0:15:50,66
2 174 Wieczorek Maciej 1983 Oświęcim 0:19:02,11 0:18:59,90
3 376 Gazda Artur 1988 Zakopane 0:19:27,50 0:19:25,58
4 162 Łukaszczyk Szymon 1984 Zakopane 0:21:27,10 0:21:25,18
5 304 Stachoń Daniel 1987 Zakopane 0:21:47,30 0:21:27,24
6 190 Bednarz Jakub 1982 Zakopane 0:22:16,08 0:21:37,95
7 261 Stopka Wiesław 1986 Zakopane 0:22:44,55 0:22:39,22
8 84 Wawrów Mirek 1983 Glubczyce 0:22:50,41 0:22:46,22
9 147 Parzuchowski Paweł 1984 Kościelisko 0:22:55,52 0:22:47,05
10 254 Suchodolski Przemysław 1988 Zakopane 0:24:46,87 0:24:37,17
11 315 Mirek Krystian 1982 Skomielna Czarna 0:25:11,70 0:25:06,66
12 413 Rutka Sebastian 1985 Lipsko 0:26:14,60 0:26:00,25
13 382 Fryzowicz Patryk 1986 0:26:57,40 0:26:09,96
14 311 Kowalczyk Paweł 1989 Zubrzyca Dolna 0:26:30,30 0:26:27,56
15 252 Wiejas Sławomir 1989 Osówka 0:28:31,75 0:27:59,74
16 314 Marszałek Tomasz 1986 Zakopane 0:28:46,17 0:28:38,02
17 101 Sorys Daniel 1988 Janowiec 0:32:22,96 0:31:57,83
18 230 Kliś Kamil 1989 Dębica 0:32:21,23 0:31:58,85
19 186 Data Mateusz 1983 Kozy 0:32:43,73 0:32:04,30
20 169 Horosiewicz Bartosz 1986 Łęka Mroczeńska 0:33:09,49 0:33:01,06
21 195 Lewandowski Paweł 1984 Bydgoszcz 0:35:24,74 0:35:20,11
22 333 Dziadkowiec Grzegorz 1987 Niepołomice 0:36:14,38 0:35:58,91
23 106 Otfinowski Michał 1988 Dulcza Mała 0:36:29,24 0:36:04,47
24 131 Krajewski Jakub 1985 Orelec 0:36:48,65 0:36:22,83
25 397 Gaworek Grzegorz 1985 Nowa Wola 0:40:57,30 0:40:43,02
26 322 Kobierecki Adrian 1990 Warszawa 0:41:31,94 0:40:47,80
27 414 Marszałek Przemysław 1982 Parzniew 0:41:04,12 0:40:54,27
28 95 Kopczyński Kamil 1984 Legionowo 0:41:51,67 0:41:04,52
29 22 Nowak Krzysztof 1985 Stare Miasto 0:42:20,15 0:41:19,03
30 373 Horban Przemysław 1988 Katowice 0:42:35,26 0:41:54,27
31 242 Wysokiński Karol 1987 Jastrzębie-Zdrój 0:51:47,30 0:51:20,41

U49
1 406 Wydra Jan 1975 Mszana Dolna 0:16:10,65 0:16:08,81
2 343 Sułek Wojciech 1981 Zakopane 0:18:14,04 0:18:11,83
3 136 Furmanek Łukasz 1980 Wilcza 0:18:16,83 0:18:14,68
4 211 Tarka Andrzej 1977 Zelów 0:19:46,29 0:19:41,68
5 63 Cieśliński Michał 1980 Gdańsk 0:20:17,12 0:20:12,92
6 250 Westfal Jacek 1973 Trzcianka 0:20:33,63 0:20:31,54
7 381 Babicz Wojciech 1979 Szczecin 0:20:37,55 0:20:34,10
8 296 Karpiel Grzegorz 1976 Kościelisko 0:20:58,13 0:20:42,59
9 270 Sypniewski Sławomir 1977 Kościelisko 0:21:20,44 0:20:59,04
10 295 Kubin Ireneusz 1972 Zakopane 0:21:50,11 0:21:46,24
11 14 Prymula Stanisław 1976 Krościenko N.D 0:24:08,53
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12 71 Puzia Sebastian 1975 Legionowo 0:24:54,05 0:24:16,87
13 145 Skowronek Marcin 1975 Zakopane 0:24:24,35 0:24:17,04
14 87 Gabrielski Tomasz 1978 Zaskale 0:24:51,15 0:24:40,74
15 160 Gąsienica-Roj Tomasz 1972 Zakopane 0:25:06,61 0:24:49,19
16 379 Szabelak Witold 1981 0:25:21,12 0:25:09,03
17 126 Mąka Rafał 1977 Zakopane 0:25:22,87 0:25:16,10
18 417 Biernat Lesław 1980 Chabówka 0:25:29,53 0:25:19,83
19 347 Mlostek Paweł 1974 Rączna 0:26:50,04 0:26:37,57
20 155 Mirek Paweł 1972 Poręba Żegoty 0:26:59,74 0:26:40,49
21 288 Karpęcki Maciej 1972 Zakopane 0:27:09,12 0:26:52,74
22 389 Hodorowicz Andrzej 1979 Zakopane 0:27:42,93 0:27:38,88
23 129 Bartosiak Tomasz 1974 Wałcz 0:29:58,05 0:29:47,19
24 219 Kujawski Dariusz 1974 Witkowo 0:31:15,54 0:30:43,64
25 263 Knapczyk Krzysztof 1975 Poronin 0:32:19,45 0:31:50,92
26 200 Janicki Tomasz 1976 Kraków 0:33:42,00 0:33:08,81
27 244 Rączkiewicz Krzysztof 1973 Stanisławów Drugi 0:33:26,53 0:33:20,31
28 374 Majcher Rafał 1978 Zakopane 0:34:42,37 0:34:11,12
29 62 Konsewicz Przemysław 1977 Głuszyca 0:35:30,21 0:35:22,31
30 112 Gruszka Maciej 1979 Kraków 0:36:32,20 0:36:07,47
31 287 Dobrzyński Paweł 1980 Zakopane 0:36:51,40 0:36:19,24
32 225 Molitorys Stanisław 1979 Kacwin 0:37:28,19 0:36:59,00
33 395 Bursa Rafał 1977 0:37:34,96 0:37:20,99
34 28 Rajkowski Maciej 1973 Sadlinki 0:37:38,52 0:37:26,15
35 279 Stachoń-Goł Janusz 1977 Zakopane 0:38:33,98 0:38:10,62
36 290 Siemion Grzegorz 1981 Zalasewo 0:41:14,03 0:41:00,18
37 234 Kopaczka Dariusz 1978 Kacwin 0:42:02,64 0:41:37,90
38 303 Frydrych Marcin 1981 Bydgoszcz 0:43:47,07 0:43:25,17
39 49 Kontek Arkadiusz 1978 Opole 0:52:07,34 0:51:24,98

U59
1 187 Pudzisz Ryszard 1967 Nowy Targ 0:18:40,15 0:18:37,86
2 323 Pająk Stanisław 1971 Dzianisz 0:21:03,14 0:20:59,73
3 326 Wojtycki Grzegorz 1971 Płock 0:21:05,91 0:21:01,53
4 368 Pabin Franciszek 1968 Dzianisz 0:21:37,24 0:21:19,11
5 286 Kowalczyk Kazimierz 1968 Witów 0:21:23,23 0:21:20,12
6 305 Olszewski Marek 1968 Sławków 0:22:37,15 0:22:31,28
7 100 Mordarski Krystian 1969 Nowy Targ 0:23:57,40 0:23:40,20
8 353 Serafin Dariusz 1966 Zakopane 0:24:02,65 0:23:49,18
9 36 Walicki Bogdan 1970 Sadlinki 0:25:24,82 0:25:16,67
10 415 Świder Andrzej 1969 0:25:30,19 0:25:20,34
11 277 Klepacz Mariusz 1971 Wrocław 0:25:33,96 0:25:22,97
12 309 Górka Bogumił 1970 Zakopane 0:25:59,39
13 409 Musielak Leszek 1965 0:26:39,89 0:26:25,27
14 364 Warenica Henryk 1964 Leżajsk 0:26:33,87 0:26:30,76
15 367 Toczek Stanisław 1962 Zakopane 0:27:40,01 0:27:21,33
16 377 Koperski Mariusz 1968 Kościelisko 0:28:35,58 0:28:24,21
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17 163 Wasilkowski Jerzy 1965 Kalisz 0:35:03,70 0:34:54,78
18 23 Hann Wojciech 1964 Warszawa 0:35:21,56 0:35:09,20
19 218 Klamerus Maciej 1970 Zakopane 0:38:02,01 0:37:25,62
20 17 Sroczyński Marcin 1971 Poznań 0:49:52,41 0:49:35,47

U69
1 7 Behounek Leszek 1959 Zakopane 0:21:15,94 0:21:11,87
2 124 Bujok Andrzej 1956 Przezchlebie 0:30:08,83 0:30:03,80
3 366 Bugajak Szymon 1958 Uniejów 0:45:35,96 0:45:22,63

U70+
1 404 Łyżnicki Zygmunt 1951 Mszana Dolna 0:24:07,83 0:24:03,19

Number of records: 327
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