
Dystans 5 km

Kobiety
1. 33 Czarnecka Karolina 1984 Senior K( 1) Kościelisko 24:48.37 24:42.82
2. 22 Gąsienica-Roj Anna 1975 Masters K( 1) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane 26:58.80 26:52.83
3. 37 Ostapczuk Anna 2012 Junior K( 1) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Nowy Targ 27:14.57 27:11.48
4. 14 Kura Katarzyna 1995 Senior K( 2) Zakopane 29:25.61 29:19.99
5. 15 Ostapczuk Marzena 1977 Masters K( 2) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Nowy Targ 29:33.25 29:23.67
6. 40 Kuźniar Dorota 1967 Weteran I K( 1) TEAM RUFARO Zakopane 30:10.63 30:01.13
7. 202 Kaczmarczyk Paulina 2008 Junior K( 2) SP 2 Ciche 35:09.22 35:06.12
8. 46 Behounek Małgorzata 1961 Weteran II K( 1) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane 35:32.75 35:20.42
9. 197 Sikora Magdalena 2009 Junior K( 3) SP 2 Ciche 39:21.69 39:20.35
10. 196 Niedrygoś Natalia 2009 Junior K( 4) SP 2 Ciche 39:24.53 39:22.33
11. 58 Stawiarska Marta 1962 Weteran I K( 2) Zakopane 44:57.83 44:43.68
12. 60 Jarguz Joanna 1963 Weteran I K( 3) Zakopane 44:57.95 44:43.80
13. 59 Krzeptowska Wielgus 2008 Junior K( 5) 44:58.16 44:43.85
14. 12 Przeniosło Agata 1981 Masters K( 3) Kraków 45:15.80 45:04.12

Mężczyźni
1. 55 Pradziad Andrzej 1994 Senior M( 1) Zakopane 19:34.12 19:30.24
2. 42 Sułek Wojciech 1981 Masters M( 1) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane 19:34.36 19:32.87
3. 32 Wójcik Janusz 1964 Weteran I M( 1) MOK Mszana Dolna Raba 19:39.59 19:37.49
4. 19 Fijałkowski Filip 1987 Senior M( 2) Poronin 19:47.25 19:45.71
5. 25 Karpiel Kacper 2006 Junior M( 1) UKS REGLE KOŚCIELISKO Kościelisko 20:27.21 20:23.85
6. 41 Winiarski Adam 1966 Weteran I M( 2) Chochołów Chochołów 21:15.42 21:10.96
7. 7 Stachoń Karol 2006 Junior M( 2) SMS Zakopane Zakopane 21:32.06 21:29.02
8. 31 Pudzisz Ryszard 1967 Weteran I M( 3) MOK Mszana Dolna Ludzmierz 21:38.48 21:34.66
9. 45 Behounek Leszek 1959 Weteran II M( 1) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane 21:39.23 21:37.52
10. 61 Fatla Frańciszek 1977 Masters M( 2) Zakopane 21:51.04 21:46.42
11. 36 Kowalczyk Kazimierz 1968 Weteran I M( 4) KS Murzasichle Witów 21:53.69 21:49.66
12. 24 Karpiel Grzegorz 1976 Masters M( 3) Kościelisko 22:11.81 22:05.52
13. 26 Sypniewski Sławomir 1977 Masters M( 4) CETNAR TEAM Kościelisko 22:11.60 22:08.24
14. 8 Kowalski Piotr 1990 Senior M( 3) MTB - Małe Trójmiasto Biega Wejherowo 22:18.02 22:15.24
15. 23 Pająk Stanisław 1971 Weteran I M( 5) Ski Team Podhale/Termy Dzianisz 22:51.58 22:34.49
16. 53 Pabin Frańciszek 1968 Weteran I M( 6) Dzianisz 23:01.73 22:52.63
17. 57 Gąsienica-Roj Szymon 2002 Senior M( 4) 22:59.25 22:55.11
18. 4 Kaputa Piotr 1988 Senior M( 5) Kraków 23:05.64 23:00.84
19. 35 Ślaga Darek 1965 Weteran I M( 7) TG Sokół/TEAM SKIPOL Zakopane 23:04.69 23:00.88
20. 43 Łukaszczyk Szymon 1984 Senior M( 6) Zakopane 23:35.08 23:25.98
21. 38 Krupa Roman 1981 Masters M( 5) Dzianisz 24:13.61 24:09.57
22. 29 Różak Tomasz 1974 Masters M( 6) Ledwo Zipię Kościelisko 24:45.32 24:39.11
23. 54 Pabin Kuba 2010 Junior M( 3) Dzianisz 24:50.99 24:41.97
24. 30 Furman Bartłomiej 1985 Senior M( 7) ZGÓRBURGER Poronin 24:51.03 24:42.49
25. 3 Stopka Wiesław 1986 Senior M( 8) Wartkie zbóje Zakopane 25:37.54 25:31.47
26. 34 Stachoń-Goł Janusz 1977 Masters M( 7) Wartkie zbóje Zakopane 25:49.00 25:38.96
27. 28 Prymula Stanisław 1976 Masters M( 8) Krościenko 25:52.99 25:45.64
28. 2 Kalata Janusz 1979 Masters M( 9) Poronin 25:52.87 25:46.28
29. 6 Kłak Jacek 1978 Masters M( 10) Zakopane 26:09.42 26:00.98
30. 20 Ledak Roman 1988 Senior M( 9) ZGÓRBURGER Kraków 26:51.39 26:44.01
31. 27 Sypniewski Karol 2007 Junior M( 4) CETNAR TEAM Kościelisko 27:02.95 26:59.39
32. 16 Ostapczuk Piotr 2006 Junior M( 5) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Nowy Targ 27:15.11 27:11.72
33. 21 Gąsienica-Roj Tomasz 1972 Masters M( 11) Klimatyzacja Zakopane Zakopane 27:31.63 27:25.57
34. 17 Mąka Rafał 1977 Masters M( 12) Wartkie zbóje Zakopane 27:52.92 27:41.98
35. 9 Chmielowski Jacek 1981 Masters M( 13) KMW Zakopane Zakopane 29:13.49 29:02.82
36. 56 Gabrielski Tomasz 1978 Masters M( 14) Zakopane 29:10.80 29:02.84
37. 52 Janicki Maciej 1980 Masters M( 15) Zakopane 29:23.08 29:13.50
38. 1 Żołądź Jakub 1995 Senior M( 10) KMW Zakopane Zakopane 32:05.80 31:55.76
39. 11 Antoszyk Grzegorz 1982 Senior M( 11) KMW Zakopane Zakopane 32:05.62 31:56.04
40. 156 Kęsek Jan 2010 Junior M( 6) SP 2 Ciche 35:09.27 35:04.93
41. 159 Staszel Karol 2010 Junior M( 7) SP 2 Ciche 36:55.89 36:52.41
42. 158 Liszka Emil 2010 Junior M( 8) SP 2 Ciche 37:16.07 37:10.85
43. 155 Gałusza Krystian 2010 Junior M( 9) SP 2 Ciche 39:30.71 39:25.88
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Dystans 2,5 km

Kobiety
1. 211 Słowik Karolina 2003 Senior K( 1) TB Zakopane 12:03.22 11:59.92
2. 219 Fatla Marta 1982 Senior K( 2) Zakopane 12:45.09 12:39.12
3. 187 Galica Gabriela 2007 Junior K( 1) SP 2 Biały 13:30.83 13:23.56
4. 192 Jakubiec Karolina 2010 Junior K( 2) SP 2 Ciche 13:55.83 13:52.02
5. 168 Grafczyńska Małgorzata 2007 Junior K( 3) SP 9 Zakopane 13:57.66 13:55.74
6. 207 Kierys Renata 1986 Senior K( 3) 14:16.25 14:11.27
7. 194 Potoczna Magdalena 2010 Junior K( 4) SP 2 Ciche 14:25.57 14:22.01
8. 102 Kubin Wiktoria 1997 Senior K( 4) Zakopane 14:51.80 14:45.51
9. 113 Sopiarz Zuza 2008 Junior K( 5) UKS Orły Zakopane Zakopane 14:53.68 14:45.94
10. 189 Łukaszczyk Natalia 2008 Junior K( 6) SP 2 Biały 15:02.25 14:54.99
11. 175 Latawiec Ida Iwona 2007 Junior K( 7) SP 1 Biały 15:07.74 15:05.04
12. 180 Polak Zofia Małgorzata 2008 Junior K( 8) SP 1 Biały 15:07.78 15:05.15
13. 176 Michalec Paulina Julia 2007 Junior K( 9) SP 1 Biały 15:09.66 15:07.02
14. 108 Trzebunia Alicja 1979 Masters K( 1) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane 15:15.17 15:07.92
15. 222 Kubin Ewa 1975 Masters K( 2) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane 15:14.93 15:08.72
16. 163 Bachleda-Dorcarz Marta 2008 Junior K( 10) SP 9 Zakopane 15:14.98 15:11.15
17. 110 Klamerus Izabela 1973 Masters K( 3) Zakopane 15:24.38 15:13.76
18. 161 Olszewska Milena 2009 Junior K( 11) SP 9 Zakopane 15:23.89 15:19.35
19. 170 Kolasa Maria Dorota 2008 Junior K( 12) SP 9 Zakopane 15:21.24 15:19.56
20. 117 Bochnak Katarzyna 1969 Weteran I K( 1) Krośnica 15:28.20 15:21.11
21. 165 Stoch Wiktoria Maria 2007 Junior K( 13) SP 9 Zakopane 15:31.24 15:26.84
22. 125 Knapczyk Małgorzata 1979 Masters K( 4) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Poronin 15:41.60 15:34.51
23. 115 Sopiarz Zofia 2012 Junior K( 14) UKS Orły Zakopane Zakopane 16:30.98 16:28.49
24. 182 Wrona Karolina Pola 2012 Junior K( 15) SP 1 Biały 16:31.78 16:29.21
25. 111 Podsiadło Ewelina 2012 Junior K( 16) Zakopane 16:44.23 16:41.39
26. 174 Grodecka Zofia Bernadetta 2007 Junior K( 17) SP 1 Biały 16:50.49 16:48.29
27. 104 Szostak-Furman Karolina 1987 Senior K( 5) ZGÓRBURGER Poronin 16:58.03 16:48.53
28. 103 Łukaszczyk Paulina 1987 Senior K( 6) ZGÓRBURGER Poronin 16:58.06 16:48.56
29. 195 Stopka Zuzanna 2010 Junior K( 18) SP 2 Ciche 16:57.71 16:54.23
30. 164 Bachleda-Curuś Amelia 2009 Junior K( 19) SP 9 Zakopane 17:04.67 17:00.53
31. 167 Kopyt Justyna Monika 2007 Junior K( 20) SP 9 Zakopane 17:08.63 17:04.37
32. 199 Ficek Aleksandra 2009 Junior K( 21) SP 2 Ciche 17:20.30 17:18.58
33. 198 Łuszczek Ola 2010 Junior K( 22) SP 2 Ciche 17:20.32 17:18.65
34. 193 Piczóra Anna 2010 Junior K( 23) SP 2 Ciche 17:54.89 17:51.85
35. 208 Zwijacz Paulina 1991 Senior K( 7) 18:05.41 18:00.02
36. 205 Bachleda - Księdzulorz 2007 Junior K( 24) SP 9 Zakopane 18:05.39 18:00.23
37. 188 Dudzik Klaudia 2008 Junior K( 25) SP 2 Biały 18:15.31 18:06.68
38. 183 Sieczka Małgorzata 2007 Junior K( 26) SP 2 Biały 18:15.24 18:06.92
39. 119 Kwak Katarzyna 1975 Masters K( 5) Zakopane 18:35.25 18:21.96
40. 118 Malepsza Ewa 1976 Masters K( 6) Zakopane 18:35.16 18:22.19
41. 200 Kmin Justyna 2009 Junior K( 27) SP 2 Ciche 18:39.07 18:33.38
42. 201 Wolska Angelika 2009 Junior K( 28) SP 2 Ciche 18:39.49 18:33.71
43. 203 Iwan Zuzanna ( 1) SP 2 Ciche 18:40.85 18:35.16
44. 173 Gabrielska Kalina 2012 Junior K( 29) SP 1 Biały 18:39.80 18:36.82
45. 217 Stopka Julia 2013 Junior K( 30) SP 9 Zakopane 19:07.43 19:04.53
46. 204 Adamczyk Kamila 1982 Senior K( 8) SP 2 Ciche 19:13.64 19:08.60
47. 191 Gocał Julia 2010 Junior K( 31) SP 2 Ciche 19:13.76 19:10.24
48. 190 Gąsienica – Samek Alicja 2010 Junior K( 32) SP 2 Ciche 19:13.80 19:10.51
49. 218 Borowska Renata 1971 Weteran I K( 2) Zakopane 19:34.10 19:31.64
50. 184 Gał Martyna 2007 Junior K( 33) SP 2 Biały 20:27.19 20:18.65
51. 109 Rogalska Celina 1958 Weteran II K( 1) Zakopane 20:32.97 20:19.86
52. 210 Łukaszczyk Marta 1957 Weteran II K( 2) Zakopane 20:34.05 20:20.65
53. 185 Gałdyn Natalia 2007 Junior K( 34) SP 2 Biały 20:32.95 20:24.51
54. 223 Laskowska Violetta 1963 Weteran I K( 3) Zakopane 20:40.26 20:27.05
55. 123 Podkanowicz-Szczerba 1981 Masters K( 7) UKS Orły Zakopane Zakopane 24:29.11 24:22.01
56. 122 Szczerba Hanna 2015 Junior K( 35) UKS Orły Zakopane Zakopane 24:28.73 24:22.03
57. 130 Szul Teresa 1946 Weteran II K( 3) Nowy Targ 25:02.64 24:47.72

Mężczyźni

BIEGNIEMY Z NADZIEJĄ 2021-10-24 Zakopane

Wyniki Open Kobiety/Mężczyźni

Miej, Nr Nazwisko i Imię Rok Grupa wiek. Klub/Szkoła Miasto Czas Czas

2



1. 131 Parzuchowski Paweł 1984 Senior M( 1) Kościelisko 10:22.20 10:19.63
2. 106 Halaczek Franek 2011 Junior M( 1) Zakopane 10:22.39 10:21.12
3. 150 Skupień Daniel 2008 Junior M( 2) SP 1 Biały 10:31.53 10:30.11
4. 214 Kowal Maciej 2000 Senior M( 2) TB Zakopane 10:36.06 10:32.44
5. 105 Halaczek Staszek 2012 Junior M( 3) Zakopane 10:37.49 10:35.89
6. 148 Zapotoczny Alan Wiktor 2009 Junior M( 4) SP 1 Biały 10:43.43 10:41.43
7. 132 Różak Tymoteusz 2008 Junior M( 5) SP 9 Zakopane 10:43.03 10:41.69
8. 215 Fatla Frańciszek 2006 Junior M( 6) TB Zakopane 10:55.93 10:50.83
9. 141 Pochrzęst Jakub Wojciech 2007 Junior M( 7) SP 1 Biały 11:04.25 11:01.87
10. 149 Zapotoczny Amadeusz 2007 Junior M( 8) SP 1 Biały 11:07.77 11:05.97
11. 225 Gąsienica Hubert 2003 Senior M( 3) TB Zakopane 11:46.25 11:41.53
12. 152 Burnus Kamil 2007 Junior M( 9) SP 2 Biały 11:53.94 11:46.20
13. 144 Stankiewicz Wojciech Karol 2007 Junior M( 10) SP 1 Biały 11:50.82 11:48.96
14. 127 Różak Kacper 2008 Junior M( 11) Ledwo Zipię Kościelisko 12:33.15 12:27.54
15. 142 Pochrzęst Szymon 2010 Junior M( 12) SP 1 Biały 12:34.69 12:28.89
16. 138 Gubała Julian 2012 Junior M( 13) SP 1 Biały 12:56.77 12:55.77
17. 212 Suchowian Mateusz 2003 Senior M( 4) TB Zakopane 13:18.80 13:15.04
18. 139 Kosiński Jan Dorian 2009 Junior M( 14) SP 1 Biały 13:23.91 13:18.30
19. 153 Palider Sebastian 2007 Junior M( 15) SP 2 Biały 13:43.81 13:36.07
20. 145 Styrczula Szymon 2010 Junior M( 16) SP 1 Biały 13:48.87 13:43.83
21. 136 Pietras Krzysztof Karol 2007 Junior M( 17) SP 9 Zakopane 13:58.13 13:53.33
22. 206 Kierys Jan 2012 Junior M( 18) 14:12.10 14:07.12
23. 151 Cudzich Rafał 2007 Junior M( 19) SP 2 Biały 14:41.91 14:33.87
24. 154 Węgrzyniak Michał 2008 Junior M( 20) SP 2 Biały 14:43.46 14:35.22
25. 107 Gąsienica Sebastian 2012 Junior M( 21) STO Zakopane Zakopane 15:03.45 15:01.15
26. 224 Mulica Krzysztof 2003 Senior M( 5) TB Zakopane 15:11.23 15:06.89
27. 5 Kubin Ireneusz 1972 Masters M( 1) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane 15:15.19 15:07.61
28. 44 Kołodziejczyk Roman 1951 Super Weteran Zakopane 15:25.39 15:14.77
29. 126 Knapczyk Krzysztof 1975 Masters M( 2) Towarzystwo Gimnastyczne Sokół Zakopane 15:41.49 15:34.30
30. 216 Dziubek Frańciszek 2012 Junior M( 22) Zakopane 15:46.10 15:44.10
31. 220 Gluc Jan 1959 Weteran II M( 1) Zakopane 16:11.79 15:57.80
32. 221 Paździor Jakub 2003 Senior M( 6) Zakopane 16:54.14 16:49.61
33. 160 Szwajnos Adam 2010 Junior M( 23) SP 2 Ciche 17:01.10 16:56.30
34. 112 Sopiarz Tomek 1982 Senior M( 7) UKS Orły Zakopane Zakopane 17:22.01 17:13.89
35. 140 Lipkowski Maksymilian 2012 Junior M( 24) SP 1 Biały 18:21.49 18:20.37
36. 137 Gargas Marcel Jakub 2012 Junior M( 25) SP 1 Biały 19:05.41 19:04.41
37. 157 Kowalczyk Kamil 2010 Junior M( 26) SP 2 Ciche 20:48.12 20:44.08
38. 121 Szczerba Antoni 2018 Junior M( 27) UKS Orły Zakopane Zakopane 24:29.11 24:21.99
39. 120 Szczerba Bartłomiej 1981 Masters M( 3) UKS Orły Zakopane Zakopane 24:28.69 24:22.30
40. 129 Szul Andrzej 1947 Super Weteran Nowy Targ 25:03.14 24:50.73

Number of records: 154
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